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Wahre Schönheit braucht Raum und Zeit, um sich zu ent-
falten. Im „Royal Spa“ finden Sie beides – und noch viel 
mehr, das Ihnen ein reines Strahlen aufs Gesicht zaubert! 
Die 2.500 m2 große stilvolle Entspannungs-Oase mit ver-
schiedenen Pools, Saunen, Dampfbädern und Ruhezonen 
verspricht königliches Wohlfühlambiente auf höchstem 
Niveau. In der „Royal Beauty“ verwöhnen erfahrene Hän-
de „Sie“ und „Ihn“ von Kopf bis Fuß mit hochwertigen 
Pflegeprodukten. Von reinigenden Gesichts- und Körper-
behandlungen, über entspannende Massagen und vitali-
sierende Bäder, bis hin zum Hairstyling unterstreicht hier 
alles Ihre persönliche Royal Beauty. Gönnen Sie der „Woh-
nung Ihrer Seele“ ein bisschen Luxus!

True beauty needs time and space to unfold. You can 
find both at the “Royal Spa” – and much more that will 
make your face glow with a pure radiance. The 2,500 m2  
oasis of peace with various pools, saunas, steam baths and 
relaxation zones promises royal wellness that is crowned 
with exclusive treatments in the “Royal Beauty”. Experienced 
hands and high-quality care products for ladies and 
gentlemen indulge from head to toe. From cleansing facial 
and body treatments to relaxing massages, revitalising baths 
and new hair styling, everything emphasises your own royal 
beauty. Treat the “temple of your soul” to a little luxury!

WILLKOMMEN IN DER 
„ROYAL BEAUT Y“
Welcome to  the  “Royal  Beauty”
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Ligne ST Barth zählt zu den edelsten Kosmetiklinien der 
Welt. Die Pflegeserie wird ausschließlich im eigenen La-
bor auf einer der wohl schönsten Inseln in der Karibik 
– St. Barthélemy – hergestellt. Aufgrund der konzentrier-
ten natürlichen Substanzen und ihrer schonenden Ver-
arbeitung sind die Produkte für alle Hauttypen geeignet.

Die Passion für Schönes, Exklusives und Wirksames ist 
beim österreichischen Familienunternehmen Le Duigou 
in jedem Produkt spürbar. Die Formel der Le Duigou 
Produkte basiert auf kompromissloser Qualität. 

Außergewöhnliche Nagellacke sind das Ergebnis des Be-
strebens, optimale Haltbarkeit mit leichtem Auftragen 
und tierversuchsfreier Herstellung zu verbinden. Der Le 
Duigou Nagellack verschönert die Nägel mit leuchtenden 
Farbnuancen und ist dank hochentwickelter Biokeramik-
rezeptur enorm widerstandsfähig und langanhaftend.

Ligne ST Barth is one of the finest cosmetic ranges in the 
world. The care products are produced exclusively in the 
company’s laboratory on what is probably one of the most 
beautiful Caribbean islands – Saint Barthélemy. The products 
are suitable for all skin types as a result of the concentrated 
natural substances and the gentle processing techniques used.

A passion for beauty, exclusivity and efficacy can be felt 
in every product made by Le Duigou, an Austrian family 
business. The formula of Le Duigou products is based on 
uncompromising quality.

Exceptional nail polish products are the result of their efforts 
to combine optimum durability with easy application and 
animal-free production methods. Le Duigou Nail Polish 
embellishes nails with bright shades and is extremely resistant 
and long-lasting thanks to its highly developed bioceramic 
formula.

SISLEY PARIS bietet High-End-Pflege, Luxus-Make-up 
& edle Düfte und ist für sein hohes Maß an Know-How 
im Bereich der Gesichts- und Körperpflege bekannt. 
Die umfangreiche Produktpalette bietet passende Lö-
sungen für unterschiedliche Hauttypen und verschie-
dene Schönheitsziele. Sisley erhält weltweit Preise und 
Auszeichnungen für die außergewöhnliche Qualität 
und Wirksamkeit seiner Produkte.

SISLEY PARIS offers high-end care products, luxury make-
up, and wonderful fragrances. The brand is well-known for 
its quality and know-how when it comes to facial and body 
care. The extensive product range offers suitable solutions 
for various types of skin and diverse beauty goals. Sisley 
has been awarded numerous prizes for the extraordinary 
quality and effectiveness of its products.  
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HYDRATING FACIAL
Diese speziell für feuchtigkeitsarme Haut kreierte Be-
handlung hinterlässt die Haut erfrischt und weich. 

RADIANCE FACIAL
Sie möchten strahlende Haut haben und Anzeichen von 
Müdigkeit verschwinden lassen? Diese Behandlung mit 
sofort sichtbaren Effekten ist das Richtige für Sie.

CONFORT EXTREME FACIAL
Diese reichhaltige, intensiv-pflegende Behandlung 
macht trockene Haut wieder weich und geschmeidig. 

REPARATRICE FACIAL
Ihre Haut ist gestresst oder gereizt? Gönnen Sie sich mit 
dieser Behandlung wertvolle Momente der Entspan-
nung, um Ihre Haut zu beruhigen und ihre Vitalität zu-
rückzugewinnen. 

PURIFYING FACIAL
Diese Behandlung wurde für ölige oder Mischhaut ent-
wickelt. Durch die intensive Reinigung werden Unrein-
heiten entfernt, während gleichzeitig der Feuchtigkeits-
gehalt bewahrt wird. Poren werden verfeinert, die Haut 
ist geklärt und ebenmäßiger. Der Teint wirkt frisch und 
strahlend. 

SKIN PERFECTING FACIAL
Ein einzigartiges Erlebnis mit sofortigem Effekt. Diese 
sinnliche Behandlung reinigt und glättet die Haut und 
sorgt für verfeinerte Poren und ein verschönertes Haut-
bild.

PLUMPING FACIAL
Eine duftende und sinnliche Reise mitten ins Herz der 
geheimnisvollen schwarzen Rose. Diese Behandlung er-
weckt die Ausstrahlung und  Schönheit einer glatteren 
Haut voll strahlender Vitalität.

55 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 145,–
85 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 195,–

HYDRATING FACIAL
This special dry-skin treatment will leave your skin feeling 
soft and refreshed.

RADIANCE FACIAL
Are you looking for a treatment to combat the signs of 
tiredness? Then this special treatment featuring instant 
effects is just right for you.

CONFORT EXTREME FACIAL
This extensive, intensive care treatment makes dry skin 
soft and smooth.

REPARATRICE FACIAL
Your skin is stressed or inflamed? Treat yourself to this 
special therapy featuring valuable moments of relaxation 
to calm your skin and regain vitality.

PURIFYING FACIAL
This treatment is designed especially for oily mixed skin. 
During this intensive cleansing, impurities are removed, 
moisture is returned to the skin, the pores are refined and 
the skin is cleared and made even for a fresh and radiant 
complexion. 

SKIN PERFECTING FACIAL
A unique experience with instant effect! This sensuous tre-
atment cleanses and smoothens the skin while refining the 
pores for a beautified, radiant complexion.

PLUMPING FACIAL
A sensual and fragrant journey into the middle of the heart 
of the mysterious black rose. This treatment awakens the 
aura and beauty of a smoother skin full of radiant vitality.

55 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 145.–
85 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 195.–

HIGH-END -PFLEGE & 
LUXUS MAKE-UP

High-end care  and luxur y  make-up

INTENSIVE HYDRATING FACIAL
Diese Behandlung stützt sich auf die umfassende Anti- 
Aging-Expertise von Sisley. Konzentrierte Aktivstoffe, 
die die Wasserzirkulation in der Haut fördern, stellen 
den idealen Wasserhaushalt wieder her. Dadurch wird 
die Haut geschmeidiger und straffer.

SISLEYOUTH ENERGIZING 
EARLY WRINKLES FACIAL
Diese belebende und feuchtigkeitsspendende Behand-
lung wurde speziell für junge Erwachsene entwickelt, 
die die ersten Anzeichen der Hautalterung behandeln 
möchten. Die Haut wird sofort mit Feuchtigkeit ver-
sorgt und revitalisiert. Nach der Behandlung ist der 
Teint frischer und strahlender.

SISLEŸA FACIAL
Diese absolut intensive Anti-Aging-Behandlung basiert  
auf der Expertise der Sisleÿa L’Integral Anti-Age- 
Forschung. Sichtbare Zeichen von Hautalterung werden 
gemildert – die Haut wird straffer und fester und sieht 
merkbar jünger aus. 

85 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 198,–

INTENSIVE HYDRATING FACIAL
This treatment profits from all facets of Sisley’s compre-
hensive anti-aging expertise. Concentrated active ingre-
dients, which promote moisture circulation in the epider-
mis, restore the skin’s biological water balance. The result: 
smoother, firmer and more radiant skin. 

SISLEYOUTH ENERGIZING  
EARLY WRINKLES FACIAL
This invigorating and thoroughly moisturising treatment 
has been developed especially for young adults wishing to 
combat the first signs of skin aging. The skin is immediate-
ly revitalised with moisture and after treatment, the com-
plexion appears both refreshed and more radiant.

SISLEŸA FACIAL
This intensive anti-aging treatment is based on Sisley’s 
extensive expertise of the Sisleÿa L’Integral Anti-Age Re-
search. Visible signs of skin aging are attenuated and the 
skin becomes firmer, tighter and noticeably younger.

85 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 198.–

ANTI-AGING PHYTO-AROMATIQUE

EXPERT PHYTO-AROMATIQUE

Die Phyto-Kosmetik steht im Mittelpunkt der von Sisley 
entwickelten Kosmetikprodukte: Aus den besten Pflanzen- 
extrakten werden die besten Pflegeprodukte kreiert. Jede 
Pflegerezeptur ist ein Konzentrat an Erfahrung, Innovati-
on und Kreativität – entwickelt, um den Bedürfnissen aller
Hauttypen bestmöglich gerecht zu werden. Innovative, 
sinnliche Texturen treffen auf die natürlichen Düfte der 
Inhaltsstoffe.

The Phyto-cosmetics are the cornerstones of the Sisley 
products: The best care products are made from the 
best botanical extracts. Every care recipe is the result of 
extensive research, innovation and creativity – developed 
to meet the needs of all types of skin. The innovative, 
sensual textures are combined with the natural fragrance 
of the ingredients.
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Sisley hat eine innovative Linie mit botanischem Make- 
up entwickelt, das strahlende Farben, eine Auswahl  
effektiver und pflegender Texturen und die neueste  
Spitzentechnologie miteinander kombiniert.

Tages Make-up   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 40,–
Abend Make-up  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 45,–
Typgerechtes Tages Make-up
nach Gesichtsbehandlung  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 25,–

Sisley has developed an innovative line of botanical  
make-up that combines radiant colours and a selection of 
effective and nurturing textures with the latest
technologies.

Day make-up   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 40.–
Evening make-up  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 45.–
Individual day make-up
after a facial treatment  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 25.–

MAKE-UP SISLEY PARIS

FACIAL FOR MEN

FACIAL FOR MEN
Diese speziell für Männer entwickelte Behandlung sorgt 
für intensives Wohlbefinden und eine mit Feuchtigkeit 
versorgte und belebte Haut. Anzeichen von Stress oder 
Müdigkeit verschwinden. 

55 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 145,–
85 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 195,–

FACIAL FOR MEN
This special treatment developed especially for men pro-
vides intensive care to revitalise dry skin. The signs of 
stress and tiredness disappear. 

55 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 145.–
85 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 195.–

FÜR DAMEN
Oberlippe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 19,–
Wangenpartie oder Kinn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 19,– 
Achseln . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 30,– 
Bikinizone . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 38,– 
Beine bis Knie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 47,– 
Beine komplett  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 68,– 

FÜR MÄNNER
Rücken oder Brust  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 48,– 

HAARENTFERNUNG 
MIT WACHS

Hair  removal  wi th  wax

FOR LADIES
Upper lip  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 19.–
Cheeks or chin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 19.– 
Armpits  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 30.– 
Bikini line  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 38.– 
Lower leg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 47.– 
Whole leg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 68.– 

FOR MEN
Back or chest  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 48.– 

BEAUTYBEHANDLUNGEN
Wimpern färben  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 19,–
Brauen färben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 19,–
Brauen fassonieren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 19,–
Wimpern & Brauen färben und fassonieren  . . . . . . . . € 48,–

BEAUTY TREATMENTS
Eyelash colouring  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 19.–
Eyebrow colouring . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 19.–
Eyebrow shaping  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 19.–
Eyelash & eyebrow colouring and shaping . . . . . . . . . . . . € 48.–

BEAUTYBEHANDLUNGEN
Beauty  t reatment s
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GESICHTSBEHANDLUNGEN 
LIGNE ST BARTH FÜR SIE

Facia l  t reatment s  Ligne  ST Bar th  for  her

LIGNE ST BARTH PURENESS
Genießen Sie die frischen Düfte natürlicher Elixiere, die an 
einen bunten, karibischen Obstkorb erinnern. Der beson-
ders ruhige, verwöhnende Ablauf der Behandlung unter-
stützt tiefe Entspannung. Die hochwertigen, pflanzlichen 
Pflegeprodukte mit natürlichen Vitaminen und Mineralien 
wirken intensiv klärend und regen die  Eigenaktivität der 
Haut an. Sie erhalten ein klares, ebenmäßiges und frisches 
Hautbild.

Gesichts- und Dekolleté Behandlung
25 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 68,–

Zusätzlich mit Handmassage & 
Ausreinigen oder Gesichtsmassage
55 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 108,–

LIGNE ST BARTH FRESHNESS
Genießen Sie eine intensiv entspannende und erholsame 
Behandlung von Gesicht, Hals, Dekolleté und Händen. Die 
Wirkung der hochwertigen pflanzlichen Pflegeprodukte 
mit natürlichen Vitaminen und Mineralien wird durch  ein 
frisch zubereitetes Früchtemousse intensiv unterstützt. In 
der Ruhephase werden Ihre Hände mit einer pflegenden 
Handmassage verwöhnt.

Gesichts- und Dekolleté Behandlung 
mit frischem Früchtemousse                            
85 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 148,–

LIGNE ST BARTH PURENESS
Enjoy the fresh aromas of natural elixirs, which are 
reminiscent of a colourful Caribbean fruit basket. This 
especially soothing, luxuriant treatment promotes deep 
relaxation. The high-quality, nourishing plant products 
which contain natural vitamins and minerals have an 
intensive clarifying effect and stimulate the skin’s own 
activity. The result is a clear, even and fresh complexion.

Facial and neckline treatment
25 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 68.–

In addition with hand massage & 
purifying treatment or facial massage
55 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 108.–              

LIGNE ST BARTH FRESHNESS
Enjoy an intensely relaxing and restorative treatment for 
your face, neck, neckline and hands. A freshly prepared 
fruit mousse intensively supports the effect of these high-
quality nourishing plant products, which contain natural 
vitamins and minerals. During the relaxation phase your 
hands are indulged with a nourishing hand massage.

Facial and neckline treatment
with fresh fruit mousse                                                
85 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .€ 148.–

LIGNE ST BARTH HOMME PURENESS
Erleben Sie eine außergewöhnlich sanfte Behandlung von 
Gesicht, Hals und Dekolleté. Der besonders ruhige, ver-
wöhnende Ablauf der Behandlung unterstützt Ihre tiefe 
Entspannung. Sie erhalten ein ebenmäßiges und frisches 
Hautbild.

Erfrischende und reinigende Gesichtsbehandlung
25 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 68,–

Zusätzlich mit Handmassage & 
Ausreinigen oder Gesichtsmassage
55 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 108,–

LIGNE ST BARTH HOMME FRESHNESS
Erlesene Elixiere in Kombination mit frischen Früch-
ten begleiten Sie in eine Welt der Entspannung. Diese 
beginnt mit einer Kopf- & Nackenmassage, welche die 
angespannte Muskulatur entlastet. Eine verwöhnende 
und beruhigende Gesichtsbehandlung bringt Ihnen 
optimale Entspannung. In der Ruhephase werden Ihre 
Hände mit einer pflegenden Handmassage verwöhnt. 
Ein frisches und entspanntes Gesichtsbild unterstützt 
Ihre Ausstrahlung und Persönlichkeit. 

Eine erfrischende und verjüngende Gesichtsbehandlung                                                             
85 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 148,–

LIGNE ST BARTH HOMME PURENESS
Enjoy an extraordinary soft facial treatment for your face,
neck and neckline. This especially calming and pampering
ritual promotes complete relaxation and a balanced and
refreshed complexion.

Refreshing and cleansing facial treatment
25 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 68.–

In addition with hand massage & 
purifying treatment or facial massage
55 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 108.–              

LIGNE ST BARTH HOMME FRESHNESS
Exquisite elixirs combined with fresh fruits take you off 
into a realm of relaxation and pleasure. Relaxation starts 
with a head & neck massage, which relieves stiff muscles. 
An indulgent and calming facial treatment provides 
optimum relaxation. During the relaxation phase your 
hands are indulged with a nourishing hand massage. A 
fresh and relaxing complexion lets your personality shine 
through.

A refreshing and rejuvenating facial treatment
85 treatment minutes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €  148 .–

GESICHTSBEHANDLUNGEN 
LIGNE ST BARTH FÜR IHN

Facia l  t reatment s  Ligne  ST Bar th  for  h im
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LIGNE ST BARTH SOFTNESS
KÖRPERPEELING
Eine entspannende Peelingmassage für eine zarte, sam-
tige und ebenmäßige Haut. Die Fruchtenzyme und ein 
spezieller, mineralisierter Seesandkomplex entfernen 
abgestorbene Hautschüppchen.

Körper-Peelingmassage mit
Kokosnuss-Öl & frischer Papaya
45 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 85,– 

LIGNE ST BARTH HARMONY
KARIBISCHE KÖRPERMASSAGE
Beginnend mit einer entspannenden Zeremonie wirkt 
diese wohltuende Massage mit den verschiedenen, auf-
einander abgestimmten Produkten entwässernd und 
entstauend auf das Lymphsystem.

50 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 104,– 

LIGNE ST BARTH ELASTICITY
KÖRPERPACKUNG
Intensive Körperpflege zur Verbesserung des Haut-
bildes durch wertvolle Mineralien und Vitamine. Efeu, 
Menthol und Kampfer aktivieren und entschlacken das 
Gewebe. Das Ergebnis ist ein sichtbar verfeinertes und 
gestrafftes Hautrelief.

Körperpackung mit Tonerde &
Melonen- oder Gurkenmousse
45 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 89,– 

LIGNE ST BARTH SENSATION
KÖRPERPACKUNG
Nachdem die feuchtigkeitsspendende und pflegende 
Körperpackung Ihre Haut intensiv mit Nährstoffen und 
Lipiden aus hochwertigsten pflanzlichen Ölen versorgt 
hat, wird diese sanft in Ihre Haut eingearbeitet.

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,– 

LIGNE ST BARTH SOFTNESS
BODY EXFOLIATION
A relaxing, exfoliating massage for soft, smooth and even 
skin. The fruit enzymes and a special mineralised sea-sand 
complex remove dead skin cells.

Exfoliating body massage with  
coconut oil & fresh papaya
45 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 85.– 

LIGNE ST BARTH HARMONY
CARIBBEAN BODY MASSAGE
This beneficial massage begins with a relaxing ceremony 
and in combination with the various, perfectly matched 
products, it has a decongestive and draining effect on the 
lymphatic system.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .€ 104.– 

LIGNE ST BARTH ELASTICITY
BODY PACK
Intense body care to improve the condition of your skin with 
valuable minerals and vitamins. Ivy, menthol and camphor 
stimulate and purify the tissue. The result is visibly refined 
and firmed skin.

Body pack with aluminium oxide &
melon or cucumber mousse
45 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 89.– 

LIGNE ST BARTH SENSATION
BODY PACK
After the nurturing body pack has given your skin intense 
nourishment with nutrients and lipids of high-quality 
plant oils, it is gently massaged into your skin.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .€ 104.– 

KÖRPERBEHANDLUNGEN 
LIGNE ST BARTH

Body t reatment s  Ligne  ST Bar th

SISLEY PARIS
KÖRPERPEELING DE LUXE
Das Körperpeeling, aus wohltuenden ätherischen Ölen
mit Lavendel und Rosmarin, beseitigt abgestorbene 
Hautzellen und raue Stellen. Die Haut wird weich, 
zart, geglättet und belebt. Das Peeling macht die Haut 
aufnahmefähiger für den weiteren Pflegeschritt, abge-
stimmt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse. Dieses exklu-
sive Treatment mit High-End-Pflegeprodukten von Sis-
ley, ist ein sinnliches Wohlfühlerlebnis mit sichtbarem 
Ergebnis.

Körperpeeling de Luxe & abgestimmte Pflege
45 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 89,– 

SISLEY PARIS
BODY EXFOLIATION DE LUXE
This sensuous body peeling, made of essential oils with  
lavender and rosemary, removes dead skin cells and rough 
spots. The skin becomes soft, tender, smooth, invigorated 
and more receptive for the next care step, which is tailored 
to your personal needs. This exclusive treatment with 
high-end care products from Sisley  is a sensual feel-good 
experience with visible results.

Body Exfoliation de Luxe & perfectly matched products
45 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 89.– 

KÖRPERBEHANDLUNG 
SISLEY PARIS

Body t reatment  Si s l ey  Par i s
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INDIVIDUELLE MASSAGE
Diese Massage dient zur Lockerung von Verspannungen 
nach sportlichen Aktivitäten. Sie fördert das Wohlbe- 
finden und erhöht die Leistungsfähigkeit. Ganz auf Ihre 
Bedürfnisse abgestimmt!

25 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 74,–
50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,–

GANZKÖRPERMASSAGE
Die krönende Entspannungstherapie. Die Massage löst 
nicht nur schmerzhafte Muskelverkrampfungen, son-
dern fördert auch die mentale Entspannung. Mit diesem 
Genuss schenken Sie sich ein neues Lebensgefühl voll 
von Energie und Vitalität.

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,–
80 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 149,–

TEILKÖRPER / RÜCKENMASSAGE
Jede Alltagslast wird auf dem Rücken getragen. Beine 
und Arme sind ständig in Bewegung, besonders nach 
sportlicher Betätigung schleicht sich oft ein Muskelkater 
ein. Um dies zu vermeiden oder zu lindern empfehlen 
wir die Teilkörpermassage.

25 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 74,–

SPORTMASSAGE
Sie haben eine beanspruchte Muskulatur? Abgestimmt auf 
Ihre strapazierten Zonen wird am ganzen Körper indivi-
duell mit verschiedenen Ölen behandelt. 

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,–
80 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 149,–

FUSSREFLEXZONEN MASSAGE
Die Zonen an den Fußsohlen sind das beste Werkzeug 
des Helfens und Heilens. Lernen Sie Ihren Körper auf 
eine besondere Weise besser kennen.

Massage inklusive Fußpeeling
50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,–

INDIVIDUAL MASSAGE
This massage relieves tension after sport. It promotes a 
sense of well-being and improves performance. Completely 
tailored to your individual needs!

25 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 74.–
50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 104.–

FULL-BODY MASSAGE
This is the ultimate relaxation therapy. The massage 
not only relieves painful muscle cramps, but also assists 
mental relaxation. By treating yourself to a full-body 
massage you receive new enjoyment of life – full of energy 
and vitality.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 104.–
80 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 149.–

PARTIAL BODY MASSAGE / BACK MASSAGE
The burdens of everyday life are carried on your back. 
Your arms and legs are constantly in motion and your 
muscles are often sore and stiff after sport. We recommend 
a partial body massage in order to prevent or alleviate 
sore muscles.

25 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 74.–

SPORT MASSAGE
Do you have strained muscles? This full-body massage 
focuses on your most outworn zones with the help of 
various massage oils.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 104.–
80 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 149.–

REFLEXOLOGY FOOT MASSAGE
The reflexology zones on the soles of your feet are the most 
effective tools we have for helping and healing. Increase 
your body awareness in a very special way.

Massage including foot peeling 
50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 104.–

COMBO MASSAGE
Combination of back and reflexology foot massage.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 104.–

AROMATHERAPY MASSAGE
This is a gentle, relaxing massage for the entire body. Various 
aroma and oil essences have an extremely appealing effect 
on body, mind and soul.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 104.–

LYMPHATIC DRAINAGE
Lymphatic drainage is a therapy to decongest oedemas and 
swelling. Excess fluids are transferred from the tissue to the 
lymphatic vascular system through circular movements 
using light pressure.

Partial lymphatic drainage for legs / face
50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 104.–

Full-body lymphatic drainage
80 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 149.–

KINESIO TAPING
Kinesio Taping is a special method originating in Japan. It 
was developed by the chiropractor Dr. Kenzo Kase, and has 
been used for around 30 years. This method treats pain, 
inflammations and swelling by applying elastic, adhesive 
tape (without any active substances). Each person is 
individually examined before the tapes are applied.

Treatment . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 25.–

KOMBIMASSAGE
Kombination von Rücken- & Fußreflexzonenmassage.

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,–

AROMAÖL MASSAGE
Eine sanfte Entspannungsmassage für den ganzen Kör-
per. Verschiedene Aroma- und Ölessenzen wirken auf 
Körper, Geist und Seele äußerst ansprechend.

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,–

LYMPHDRAINAGE
Die Lymphdrainage dient als Entstauungstherapie  
geschwollener Körperregionen. Durch kreisförmige 
Verschiebetechniken wird mit leichtem Druck, Flüs-
sigkeit aus dem Gewebe in das Lymphgefäßsystem ver-
schoben. 

Teil-Lymphdrainage für Beine / Gesicht
50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,–

Ganzkörper Lymphdrainage
80 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 149,–

KINESIO TAPING
Kinesio Taping ist eine spezielle Taping Methode aus 
Japan. Sie wurde vom Chiropraktiker Dr. Kenzo Kase 
entwickelt und wird seit ca. 30 Jahren mit großem Erfolg 
angewendet. Beim Kinesio Taping werden Schmerzen, 
Entzündungen und Schwellungen mittels eines elasti-
schen, selbsthaftenden Bandes (ohne Wirkstoffe) be-
handelt. Individuelle Anbringung nach Abklärung.

Anwendung  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 25,–

VIELFÄLTIGE MASSAGEN 
FÜR SIE UND IHN

A var ie ty  o f  mas sage s  for  her  & him
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Bei einem Entspannungsbad in unseren exklusiven Spru-
del- und Massagewannen genießen Sie etwas Zeit für sich 
und tauchen in eine Welt des Wohlbefindens und der  
Regeneration ein.

ALPINE BÄDER
Ringelblumenbad, Heublumenbad, Rosenessenzbad

25 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 42,–

TIROLER STEINÖLBAD
Das wertvolle Öl der Tiroler Alpen wirkt regenerierend 
bei Rücken-, Gelenks- und Muskelschmerzen.

TIROLER VITALBAD
Ein wahrer Muntermacher! Nach einem  Ski- oder 
Wandertag leben Sie wieder richtig auf.

SÄURE-BASEN BAD
Eine Wohltat für Körper und Seele! Insbesondere nach 
dem Sport wirkt es entsäuernd auf die Muskulatur.

25 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 45,–

CLEOPATRABAD
Fühlen Sie sich wie Cleopatra, das antike Sinnbild für 
Schönheit und Ausstrahlung. Ausgewählte Ingredienzen – 
Stutenmilch, echter Honig und erlesene Düfte – wirken 
auf Ihren Körper und zaubern eine seidenweiche Haut. 
Gönnen Sie sich dieses königliche Baderitual in ägyp-
tischem Ambiente.

25 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 45,–

ROYAL COCOON
Ein Duft von Frische erwartet Sie in unserem Dampf-
bad zur Vorbereitung Ihrer Haut, gefolgt von einer Sei-
fenschaummassage. Ein blumiges Bad lässt Ihre Sinne 
aufleben und entspannen. Nun steht bei entspannender 
Atmosphäre Ihrem Wohlbefinden nichts mehr im Wege.

Einzelanwendung ca . 80 Minuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 126,–  
Paaranwendung ca . 110 Minuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 184,–

Enjoy a relaxing bath in one of our exclusive massage 
tubs and immerse yourself in a world of well-being and 
regeneration.

ALPINE BATHS
Marigold bath, Hay flower bath, Rose essence bath 

25 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 42.–

TYROLEAN STONE-OIL BATH
The valuable oil from the Tyrolean Alps has a regenera-
ting effect to relieve back, joint and muscle pain.

TYROLEAN VITALITY BATH 
A true pick-me-up! After a day of skiing or hiking, you 
will really come back to life.

ACID-BASE BATH
A blessing for body and soul! Especially after sports, this 
treatment has a deacidifying effect on the muscles.

25 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 45 .–

CLEOPATRA BATH
Feel like Cleopatra, the Ancient World’s icon of beauty and 
radiance. Exquisite ingredients – mares’ milk, fresh honey 
and select fragrances – act on your body and form a soft 
coat of smoothness. Treat yourself to this royal bathing 
ritual in Egyptian atmosphere.

25 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 45.–

ROYAL COCOON
The scent of freshness awaits you in our steam bath to 
prepare your skin, followed by a soap lather massage. A 
blossom bath stimulates your senses and relaxes you. The 
relaxing atmosphere gives you a sense of perfect well-being.

Individual treatment approx. 80 minutes . . . . . . .  € 126.– 
Couple treatment approx. 110 minutes  . . . . . . . . . .  € 184.–

VITAL-PACKUNGEN
Vita l i t y  packs

NATURMOORPACKUNG
Naturmoor ist eine mineralische und organische Torf- 
erde. Die Wärme dringt bis zu drei Zentimeter tief in 
den Körper. Sie steigert die Stoffwechseltätigkeit, lindert 
Schmerzen, fördert die Durchblutung und entspannt 
gleichzeitig die Muskulatur.

25 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 48,–
(Sehr empfehlenswert vor einer Massage zur
Lockerung der Muskulatur.)

50 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 78,–

ENTSCHLACKENDE ALGENPACKUNG
Algen aktivieren den Stoffwechsel und spenden Feuch-
tigkeit für das Gewebe, sie verbessern die Spannkraft 
und Elastizität der Haut.

50 Verwöhnminuten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 78,–

ROYALE ISCHGLER HEUPACKUNG
Von der Sommerwiese in den Stadel. Unser „natürliches 
Gut“ wärmt Sie nicht nur, sondern hat auch eine sehr 
entspannende Wirkung auf die Muskulatur und wirkt 
stark entwässernd.

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 58,–

NATURAL MOOR MUD PACK
Moor mud is mineral, organic peat. The heat penetrates 
up to three centimetres into the body and boosts the 
metabolism, alleviates pain, promotes circulation and 
relaxes tense muscles.

25 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 48.–
(Highly recommended before massage
to relax muscles.)

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 78.–

PURIFYING ALGAE PACK
Algae boost your metabolism and moisturise your tissue. 
The result is firmer and more elastic skin.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 78.–

ROYAL ISCHGL HAY PACK
Straight from the summer meadows into our barn – our 
natural resources not only warm up, but also have a 
relaxing effect on your muscles and a dehydrating effect on 
your body.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 58.–

BÄDER & PRIVATE SPA
Baths  & Private  Spa

ROYAL VIP
Verschiedene mineralstoffreiche und tiefenreinigende 
Erdschlämme werden auf den Körper aufgetragen. Diese 
wirken dann ca. 20 Minuten im Dampf ein. Der Körper 
nimmt die Mineralstoffe über die Haut auf. Das Ergeb-
nis ist eine intensive Regeneration und ein verfeinertes 
Hautbild. Im Anschluss genießen Sie eine Ruhephase mit 
einer kleinen Erfrischung.

2–4 Personen ca . 50 Minuten
2 Personen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 138,–
3 Personen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 168,–
4 Personen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 198 .–

ROYAL VIP
Various mineral-rich and deep-cleansing earthen muds 
are applied to the body. The effects are unleashed in the 
steam for approx. 20 minutes and the body absorbs the 
minerals through the skin. The result is intensive regene-
ration and a refined complexion. Afterwards, you’ll enjoy 
a rest phase with a small refreshment.

2–4 persons approx. 50 minutes
2 persons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 138.–
3 persons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 168.–
4 persons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 198.–
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MANIKÜRE & 
PEDIKÜRE

Manicure  and pedicure

SPA MANICURE
Lean back and enjoy this fantastic spa manicure with 
botanical extracts. It includes a scented oil hand bath, 
peeling, nail shaping and cuticle care, a pampering hand 
pack and finally a relaxing massage.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 75.–

SPA PEDICURE
Allow your feet and your entire body to relax with this 
wonderfully scented footbath with bath salts and oils. It 
is followed by a peeling, making your feet velvety soft and 
smooth. We will beautify your nails, repair the skin around 
the nails, and remove any cornified skin. The treatment is 
concluded with a special foot massage.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 75.–

FOOT CARE
A foot care tailored to the specific needs of your feet.

50 treatment minutes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 89.–

SPA MANIKÜRE
Versetzt mit ausgesuchten Pflanzenextrakten wird diese 
Verwöhn-Maniküre in ein pures SPA-Vergnügen ver-
wandelt. Sie beinhaltet ein Aromaöl-Handbad, ein Pee-
ling, das Feilen der Nägel und Bearbeiten der Nagelhaut, 
eine reichhaltige pflegende Maske und abschließend 
eine entspannende Massage. 

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 75,–

SPA PEDIKÜRE
Entspannen Sie Ihre Füße und Ihren ganzen Körper bei 
einem herrlichen Aroma-Fußbad mit Badesalz und Öl. 
Anschließend wird die Haut der Füße mit einem Peeling 
samtweich und geschmeidig gemacht. Die Nägel werden 
in Form gebracht, die Nagelhaut bearbeitet und Horn-
haut entfernt. Den krönenden Abschluss bildet eine 
spezielle Fußmassage. 

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 75,–

FUSSPFLEGE
Eine Fußpflege abgestimmt auf die besonderen Ansprü-
che Ihrer Füße.

50 Verwöhnminuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 89,–

NAGELLACK SERVICE
in Kombination mit Behandlung  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 17,– 
ohne Behandlung  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 32,–

GELLACK SERVICE
Vom Naturnagel zum Gellacknagel  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 84,–
Vom Gellacknagel zum Gellacknagel   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 126,–
Gellack entfernen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 42,–

NAIL POLISH SERVICE
in combination with treatment . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 17.– 
without treatment  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 32.–

GEL POLISH SERVICE
From natural nails to gel-polish nails . . . . . . . . . . . . . .  € 84.– 
From gel-polish nails to gel-polish nails . . . . . . . . .  € 126.– 
Gel polish removal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 42.–
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PERSONAL TRAINING 
IM TROFANA ROYAL

Per sonal  Training

PERSONAL TRAINING

1 . Individualität beanspruchen
2 . Takt vorgeben
3 . Effizienz spüren

Gerade beim Einstieg in ein langfristiges Training stellt 
eine intensive persönliche Betreuung die Weichen für 
ein optimales Ergebnis. 
Wir ermitteln Ihre Stabilität und Flexibilität, Koordina-
tion, Kraft und Ausdauer. Anschließend setzen wir diese 
Werte ins Verhältnis zu Ihren Zielen. Das Ergebnis ist 
ein Trainingsprogramm, welches es so nur ein einziges 
Mal gibt. Individuell für Sie.

1 . Limits erkennen
2 . Möglichkeiten erschließen
3 . Ziele angehen

Bei uns profitieren Sie von der intensiven Betreuung 
durch hochqualifizierte Physio- und Sporttherapeuten.

BEREIT FÜR IHR ERSTES KÖRPERWERK-OUT?
STEIGEN SIE JETZT EIN!

PERSONAL TRAINING 

1. Get personal attention
2. Set the pace
3. Feel the results

Especially when you start a new training program, it is very 
beneficial to have intensive personal guidance.
We test your flexibility, stability, coordination, strength, 
and stamina and then relate these results to your goals. The 
outcome is an unique training program tailored to your 
current physique and your ambitions.

1. Know your limits
2. Explore new possibilities
3. Reach for your goals

Take advantage of our highly qualified team of
physiotherapists and sports therapists. 

ARE YOU READY FOR YOUR FIRST WORKOUT? 
STEP IT UP!

TRAINING
Startpaket 2 Stunden  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 168,–

PERSONAL TRAINING
Einzelstunde (60 Minuten)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 104,–
3 x Personal Training   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 254,–
10 x Personal Training  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 779,–
20 x Personal Training  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 1 .540,–

RÜCKENSCHULE
Kräftigendes Training für einen gesunden Rücken.  
Erlernen Sie effiziente Übungen für ein deutlich sta-
bileres Rückgrat.

50 Minuten Einzeltraining  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 119,–

TRAININGSPLANERSTELLUNG UND
GERÄTE-EINWEISUNG
Sie erhalten eine umfassende Einweisung in Hinblick 
auf Funktion und Einstellung von Technogym Trai-
nings- und Therapiegeräten, sowie einen persönlichen, 
auf Sie zugeschnittenen Trainingsplan zur richtigen 
Ausführung der Übungen und Umsetzung Ihrer indi-
viduellen Ziele.

80 Minuten   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 179,–

AFTER-SKI WORKOUT 
Genießen Sie ein Regenerationsprogramm wie ein 
Hochleistungssportler. Beanspruchte Muskeln werden 
durch gezieltes Training entlastet und auf den nächsten 
Skitag vorbereitet.

120 Minuten Einzeltraining   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  € 210,–

TRAINING
Start package 2 hours  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 168.–

PERSONAL TRAINING
Single session (60 minutes)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 104.–
3 x personal training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 254.–
10 x personal training . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 779.–
20 x personal training . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 1.540.–

BACK THERAPY TRAINING
Strengthening workout for a healthy back. Learn exercises 
that efficiently stabilize your spine.

50 minutes individual training . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 119.–

DEVELOPMENT OF TRAINING PLAN AND
HOW TO USE TRAINING MACHINES
You will receive extensive instruction on how the Technogym 
machines work and how they should be used. We develop 
a personal and individualized training plan and teach you 
how to implement it efficiently to reach your goals.

 

80 minutes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 179.–

AFTER-SKI WORKOUT
Enjoy a regeneration program, just like a professional 
athlete. Tired muscles benefit from targeted training and 
prepare you for the next day of skiing.

120 minutes individual training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  € 210.–
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SOLARIUM
Für die Nutzung unserer Solarien kontaktieren Sie bitte 
die Reception in der Royal Beauty.

MEDIZINISCHE INDIKATIONEN 
Bitte informieren Sie Ihren Therapeuten vor der Behand-
lung über etwaige medizinische Indikationen oder Ein-
schränkungen, die es zu berücksichtigen gilt.

BEI VERSPÄTUNG
Wenn Sie sich verspäten, bitten wir um Verständnis, 
wenn der Behandlungsverlauf verändert oder verkürzt 
wird.

STORNIERUNGEN 
Bitte beachten Sie unsere Stornobedingungen: Für Be-
handlungen, die innerhalb von 12 Stunden vor Behand-
lungsbeginn storniert werden, verrechnen wir 100% vom 
Preis der gebuchten Anwendung.

ZEITANGABEN
Alle Zeitangaben sind Circa-Angaben und können in der 
Behandlungsdauer geringfügig abweichen.

PREISE
Alle genannten Preise sind inklusive Mehrwertsteuer. 
Mit Erscheinen dieser Preisliste verlieren alle vorherge-
henden Preislisten ihre Gültigkeit. Änderungen vorbe-
halten.

TERMINVEREINBARUNGEN
Wir bitten um Terminvereinbarung  
Royal Beauty  927 
Hairstyling Royal  919

SOLARIUM
To make use of our solariums, please contact the reception 
at the Royal Beauty.

MEDICAL INDICATIONS 
Before the treatment, please inform your therapist of any 
existing medical conditions or other problems we need to 
be aware of.

RUNNING LATE 
If you arrive late, please notice that we may shorten or ch-
ange your treatment.

CANCELLATIONS 
Please note our cancellation policy: If you cancel your tre-
atment less than 12 hours before your appointment, we will 
charge 100% of your booked treatment.

TREATMENT TIMES
All treatment times are approximate and may vary slightly.

PRICES
All above rates include value added tax. All prior price lists 
are no longer valid with the publication of this price list. 
Subject to change.

APPOINTMENTS
Please call us to make an appointment  
Royal Beauty  927 
Hairstyling Royal  919

WICHTIGE
INFORMATIONEN

Impor tant  in format ion

ROYAL SAUNA
Textilsauna & Nackt-Badebereich
von 15.00 Uhr bis 20.00 Uhr

WASSERWELTEN

Winter
Indoorpool von 07.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Outdoor-Sole-Whirlpool & Außenpool (4 x 20 m)
von 16.00 Uhr bis 20.00 Uhr  

Sommer
Indoorpool von 07.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Outdoor-Sole-Whirlpool & Außenpool (4 x 20 m) 
von 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr 

ROYAL BEAUTY
von 08.00 Uhr bis 20.00 Uhr nach Vereinbarung

FITNESS CENTER
von 07.00 Uhr bis 23.00 Uhr 

ROYAL SAUNA
Textile sauna & Classic sauna
from 03.00 p.m. to 08.00 p.m.

WATER WORLD

Winter
Indoor pool from 07.00 a.m. to 08.00 p.m.
Hot brine outdoor whirlpool & Outdoor pool (4 x 20 m) 
from 04.00 p.m. to 08.00 p.m. 

Summer
Indoor pool from 07.00 a.m. to 08.00 p.m.
Hot brine outdoor whirlpool & Outdoor pool (4 x 20 m) 
from 10.00 a.m. to 07.00 p.m.

ROYAL BEAUTY
 from 08.00 a.m. to 08.00 p.m. by agreement 
 
FITNESS CENTER
 from 07.00 a.m. to 11.00 p.m.

„ROYAL SPA“ 
ÖFFNUNGSZEITEN

Royal  Spa Opening  Hours



Familie von der Thannen · A-6561 Ischgl · Tirol · Austria 
Tel. +43 (0) 54 44 / 600 · Fax +43 (0) 54 44 / 600-90 · office@trofana.at · www.trofana.at
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